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Waarom de cursus Praktijk Arbiter? 
 

Voor (veel) meer plezier tijdens het arbitreren,  
zodat de arbiter zijn heilzame werk leuk blijft vinden en 

de spelers veel gemakkelijker de arbiter uitnodigen. 

 

Wel moeten we voorkomen dat spelers vanwege verwacht 

plezier bij arbitrages met opzet over de schreef gaan ☺. 

 
Wil je per mail op de hoogte blijven van alle ontwikkelingen?  
Vraag dan per mail (rob.stravers128@gmail.com) naar Pakket A 

 

Leidend voor de cursus Praktijk Arbiter en voor Plezierig Rechtzetten zijn de  

Spelregels voor wedstrijdbridge 2017, vastgesteld door de World Bridge Federation Laws 
Committee, onder voorzitterschap van Ton Kooijman, vertaald en uitgegeven door de 

Nederlandse Bridge Bond en de Vlaamse Bridge Liga.  

 
In Plezierig Rechtzetten staan de meest voorkomende onregelmatigheden op alfabetische 

volgorde met de volledige bijbehorende rechtzetting, zónder verwijzing naar andere 

tekstdelen of artikelen, dus handig bij het rechtzetten. 
Door Plezierig Rechtzetten heb je voor het volgen van de cursus Praktijk Arbiter het boekje 

Spelregels voor wedstrijdbridge niet echt nodig.  
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De hoogste prioriteit  
Bij een verschil van inzicht, na een overtreding, en zelfs na een actie die verdacht veel 

lijkt op een vorm van vals spel, staat voor de Praktijk Arbiter plezier aan de bridgetafel 

en wederzijds respect tussen de vier spelers en de arbiter op een gedeelde eerste 

plaats! 
Het plezier van de arbiter straalt uit naar de spelers. 

In de volledige cursus komt het plezier van de arbiter op de eerste plaats. Want als het 

plezier van een arbiter afspat slaat dat over op de spelers. Probeer maar eens boos te 
blijven kijken naar iemand die enthousiast terugkijkt…  

 

De bewezen kracht van een lach 

 
Sinds Duitsland bij wegwerkzaamheden op de 

snelwegen de smiley gebruikt bij snelheidsverlaging, 

daalde het aantal ongevallen met een derde!  
 

Daarom krijgt de aanstaande PA al in de eerste les een 

gereedschapskist met bijzondere inhoud: een scala aan 
techniekjes die met een (glim)lach gemakkelijk kunnen 

worden toegepast.  

Daarmee zullen alle mogelijke houdingen en opmerkingen 

die hij als vervelend zou kúnnen ervaren, alleen maar 
werken op zijn lachspieren. 

 

De aangereikte techniekjes hebben één nadeel: als je die eenmaal beheerst, zou je als 
PA kunnen gaan hópen op eigenwijs, arrogant en zelfs grensoverschrijdend gedrag, 

omdat het veel voldoening geeft dat snel en effectief te stoppen! 

 

Opzet van de PA-cursus 
De cursus bestaat uit 15 lessen die op www.bridgeservice.nl staan. Bij de lessen 

1 t/m 14 hoort een Praktijktraining. De praktijktrainingen staan niet op de site! 

  
1. Onder leiding van een daarvoor ingestelde clubcommissie of mentor traint de cursist 

in de eigen clubomgeving met clubleden en/of medecursisten in: 

- het scheppen van voorwaarden om de betreffende onregelmatigheid te kúnnen 
behandelen, in ieder geval in het herstellen van wederzijds respect en vier 

hoffelijke houdingen, als het daaraan ontbreekt; 

- het stellen van de juiste vragen (waarvan sommige buiten gehoorsafstand van 

de tafel) om de recht te zetten onregelmatigheid correct en volledig in beeld te 
krijgen; 

- het vinden van de juiste rechtzetting, desgewenst ook digitaal/via internet! 

Daarom mogen ook mobieltjes, tablets, laptops en internet tijdens het examen 
worden gebruikt! 

- de rechtzetting vertellen en zo nodig toelichten; 

- het aanbrengen van verschillende arbitrale scores en het gebruik van onder 
andere de smartphone, de bridgemate en het Rekenprogramma. 

 

2. Oefenen met alle mogelijke middelen, ook digitaal en op internet, in het snel vinden 

van de juiste rechtzetting. Voor degenen die graag arbitreren met het 
spelregelboekje in de hand: die kun je als app op je mobieltje zetten. Als je dan in 

de tekst een verwijzing ziet naar een ander artikelnummer, verschijnt die tekst 

meteen als je op dat artikelnummer drukt. Dus geen geblader. 
 

3.  Deze opzet maakt vooraf doorspitten van het Spelregelboekje overbodig! 
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Gewenste basiskennis van de PA-cursist 

Brede bridge-ervaring. Bekend met gangbare biedafspraken als Muiderberg, Multi-2, 

Gambling 3SA, RKC 1430 (in plaats van 3014), Ghestem en DONT.  

 

In ieder geval kennis van alle bijzondere biedafspraken binnen de eigen 
clubomgeving. Dat is voldoende om de PA-cursus met plezier te volgen en succesvol af 

te ronden, ook voor cursisten die niet eerder een arbitercursus volgde. 

 
Taak en gewenste kennis/vaardigheden van de begeleidende clubcommissie of 

mentor 

De clubcommissie of mentor kan dezelfde lesbestanden van de website halen.  

Alleen de mentor mag de bestanden van de bijbehorende Praktijktrainingen aanvragen 
bij onze contactpersoon. Datzelfde geldt voor het aanvragen van de afsluitende 

Communicatie en Kennistoets. 

 
Met de vier clubleden die de onregelmatigheid moeten spelen en met de cursist plant 

de commissie/mentor tijd en plaats van elke training. Met de vier spelers bereidt de 

commissie/mentor elke praktijktraining voor.  

 
Aan de hand van de bij de training gegeven aandachtspunten evalueert de 

commissie/mentor met de cursist en de spelers de training. 

 
De mentor moet in de eerste plaats goed kunnen plannen en organiseren. Daarnaast is 

het prettig als hij de cursist ook kan stimuleren als die de cursus en/of training even 

iets te veel van het goede vindt. 
 

Het is vooral gemakkelijk als de mentor ook spelregelkennis heeft en ervaring als 

arbiter. Heeft hij dit niet of voor zijn gevoel te weinig, dan kan hij een clublid met meer 

spelregelkennis/ervaring uitnodigen om ook bij de training aanwezig te zijn. 
 

Cursusmateriaal 

 15 lessen. Per les wordt verwezen naar de betreffende onderwerpen in Plezierig 
Rechtzetten, de ArbitreerWijzer-app en naar de artikelnummers van de spelregels. 

 

 Het bestand Technische Hulpmiddelen. 
 

 Het digitale bestand Plezierig Rechtzetten. In dit werk staan de meest voorkomende 

onregelmatigheden op alfabet, met de volledige rechtzetting, dus zónder 

doorverwijzing naar andere onderwerpen/artikelen. 
 

 De ArbitreerWijzer-app, met een aanwijzing naar het behandelde lesonderwerp. 

 
 Reken op ongeveer drie uur per les, inclusief de bijbehorende Praktijktraining.  

 

Levert deze cursus een diploma op? 
Als de cursist slaagt voor de Communicatietoets en de Kennistoets ontvangt hij de 

digitale Praktijk Arbiter Pas voor de smartphone. Slaagt hij alleen voor de 

Kennistoets, dan krijgt hij de Technisch Arbiter Pas. Als de kandidaat alleen voor de 

Communicatietoets slaagt, krijgt hij daarvan een bevestiging. Als hij dan later slaagt 
voor de Kennistoets, verwerft hij daarmee alsnog de Praktijk Arbiter Pas. De mentor  
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Wat is de waarde/status van de Praktijk Arbiter Pas? 
Dat kan alleen worden bepaald door de spelers. Als die ervaren dat de Praktijk Arbiters 

met opvallend meer plezier onregelmatigheden correct rechtzetten dan ze gewend zijn, 

geeft dat een hoge waarde aan de Praktijk Arbiter Pas. Uit de reacties van geslaagde 

Praktijk Arbiters die daarvoor een andere arbiteropleiding hebben gevolgd blijkt in ieder 
geval dat hun eigen arbitreerplezier door de cursus flink is toegenomen.  

 

Kunnen/mogen we ook als club de cursus Praktijk Arbiter gebruiken? 
Uiteraard. Benoem in dat geval een clubmentor of commissie voor het mentorschap en 

het opzetten van de Praktijktrainingen en nodig clubleden uit om de cursus te volgen!  

 
Kan ik deze cursus ook doen zónder mentor en praktijktrainingen? 

Dat staat je helemaal vrij. Met of zonder deze cursus kun je – met de wedstrijdleider of 

een bestuurslid van je club – een afsluitende Kennistoets aanvragen. Als je daarvoor 

slaagt ontvang je de digitale Technisch Arbiter Pas voor je smartphone. 
 

De examenperioden voor de Praktijk Arbiter en Technisch Arbiter Pas 

Versie Tijdvak Basis 

1e Nu tot 30/9/’26 Spelregels 2017 

2e 1-1-’27 t/m 31-1-’27 Spelregels 2017 

3e 1-8-’27 t/m 30-9-’27 Spelregels 2027 

 

‘2027-Toets’ voor alle cursisten en mentoren, uitsluitend ter lering ende vermaeck 
Met deze vragen toets je je kennis van de gewijzigde/nieuwe spelregels. 

 

Zodra we deze toets gereed hebben melden we dat. We verwachten op dit moment: 
medio mei 2027. 
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Hulpmiddelen en bestanden 
 

De digitale versie van ‘Spelregels voor wedstrijdbridge’ 

 

Snel en gemakkelijk bereikbaar op de site van de NBB 
Klik daarvoor op de link: 

https://help.bridge.nl/automatisering/Spelregels/HTML/index.html 

 
Na een klik op de juiste gebruikersknop verschijnen de verschillende groepen artikelen, 

en een knop (rechtsonder) naar ‘Diverse Reglementen’. 

 
Onder de Reglementenknop staan: 

- Alerteerregeling 

- Biddingboxreglement 

- Regeling Bruine Stickerconventies en HOM 
- Muiderbergconventie en de regeling BSC 

 

Snelkoppeling digitale Spelregelboekje op het beginscherm van je mobiel 

Android (Chrome) iPhone/iPad (Safari) 

Open de link: https://help.bridge.nl/automatisering/Spelregels/HTML/index.html 

 

Kies voor de tweede optie: 'Gebruikers met een mobiele telefoon (...)' 

Tik rechtsboven op ⋮ (menu).  

Kies Toevoegen aan startscherm of 
Installeren app.  

Tik onderaan op het Deel-icoon (vierkant met 

pijl omhoog).  

Kies Zet op beginscherm.  

Geef eventueel een naam op, bijvoorbeeld Bridge Spelregels. 

Tik op Toevoegen 

mailto:rob.stravers128@gmail.com
https://help.bridge.nl/automatisering/Spelregels/HTML/index.html
https://help.bridge.nl/automatisering/Spelregels/HTML/index.html


 

Waarom de cursus Praktijk Arbiter? Bridge Service rob.stravers128@gmail.com 
 

6 

 

De ArbitreerWijzer-app (via Playstore en App Store) is van de NBB en gratis. 

Als je de app opent, open je daarmee automatisch de Tabkaart ARBITREERWIJZER.  

 

Dat is de lijst van onregelmatigheden. Die staan op volgorde van de betreffende 
spelregelartikelen die tussen haakjes in de kolom Onderwerpen zijn opgenomen. 

 

Nadat je klikt op de betreffende onregelmatigheid, én de juiste keuzes maakt, kom je 
‘vanzelf’ bij de juiste rechtzetting.  

 

Belangrijk is dat je op het juiste probleem zoekt.  

Voorbeeld: een getoonde kaart tijdens het bieden. Je moet dan zoeken op getoonde 
kaart (voor het begin van de speelperiode) en niet op strafkaart 

 

Train jezelf erop, dat je de ArbitreerWijzer gebruikt zoals bedoeld: zoek op incident; als 
je dat kiest, kom je vanzelf bij de juiste rechtzetting. 

 

Ook de volledige spelregels staan in deze app (Tabkaart SPELREGELS), onder WR het 
Wedstrijdreglement, onder ALERTEREN de Alerteerregeling én - onder de tabkaart INFO 

een paar belangrijke tips voor arbiters!  

 

 

BridgeScore-app Downloaden via Playstore / App Store, kost € 5,- 

Zie voor info https://vgmnet.nl/bridgescore/ 

Mail voor de link naar bridgescore.app@gmail.com en schrijf: 
Betreft: Arbitragecursus 

Graag ontvang ik de app Bridgescore. 

Ik heb een toestel met Android (óf IOS(Apple) en je naam 

 

Plezierig Rechtzetten Gratis, dit bestand staat ook op deze site. 

Kun je overzetten op je PC/tablet/laptop.  

 

Bijlage Technische Hulpmiddelen Gratis, staat eveneens op deze site. 

Handleiding voor het uitvoeren van arbitrale handelingen met: mobieltje, Bridgemate 

en met het Rekenprogramma)  

 

Snel contact tijdens en na de cursus voor: 

 
 Cursustekst/inhoud:   rob.stravers128@gmail.com 

 
 Verzending lessen/rapporten:  liesbethvanhoek@gmail.com 

 

 Arbitragevraagstukken:   ron@jedema.nl 
ciska.zuur@gmail.com 

rob.stravers128@gmail.com 

 
 Communicatievraagstukken:  rob.stravers128@gmail.com 

 

 Rekenprogramma:    liesbethvanhoek@gmail.com 

 
 Specifiek Belgische onderwerpen: m.verstraelen@gmail.com 
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Het Praktijk Arbiter Team 
  

Ciska Zuur, zeer ervaren wedstrijdleider en jarenlang bridgedocent. Was ca. 10 jaar 

docent Clubleider A en Clubleider B district Utrecht. Extra waardevol omdat Ciska en 

ik (Rob) over verschillende spelregelonderdelen anders denken. Auteur van 
Handleiding NBB-Rekenprogramma. 

  

Liesbeth van Hoek, verleent al jaren, zo nodig telefonisch, service aan gebruikers 
van het NBB-Rekenprogramma. Heeft haar eigen ‘NBBR-Vraaghoekje’ op 

www.bridgeservice.nl met bijzonder heldere antwoorden en voorbeelden. Verzorgt de 

verzending van deze cursus naar de deelnemers en mentoren en ontvangt/verwerkt 

de rapporten van de praktijkoefeningen. 
 

Cor Pruim, ontwikkelaar/programmeur van de app ArbitreerWijzer en van de app 

Bridgescore (recent uitgebreid met het snel uitrekenen van complexe contracten). 
Kijkt onder andere naar de procedure waarmee de bekwaamheid van de cursist wordt 

bepaald. 

  

Jos Jansen, mentor van de zeven eerste geslaagde Praktijkarbiters. Voormalig DKL-

paren en docent Clubleider A/Clubleider B in district Den Haag. Sinds 2000 actief TC-

lid van diverse clubs. 
 

Martijn Verstraelen, Wedstrijdleider in België, lid van de Commissie 

Wedstrijdleiders van de Vlaamse Bridge Liga en één van de lesgevers in de 'CTL' 
(Club Tornooi Leider – vergelijkbaar met de vroegere Clubleider B in Nederland) en 

Wedstrijdleiderscursus. 

 

Dennis Stuurman, lid Weko van de NBB, kijkt graag passief mee, met de bedenking 
dat voor het arbitreren enige algemene voorkennis van de spelregels toch wel 

noodzakelijk is.  

 
Siger Seinen, voorzitter Arbiterscomité van de Spaanse Bridgebond. 

 

Ton Kooijman, voorzitter van The Laws Committee van de World Bridge Federation, 
kent als geen ander de bedoelingen van de spelregels. Vooral noodzakelijk, omdat we 

in de cursus niet de Spelregels als uitgangspunt nemen maar de recht te zetten 

onregelmatigheid! 

  
Ron Jedema, bridgedocent, wedstrijdleider en docent van de arbitercursussen in de 

districten sinds 2003, ontwerper van de ArbitreerWijzer, achtergrond in de 

automatisering bij een grote verzekeraar. De ‘broer’ van Rob. 
   

Rob Stravers, in het werkleven communicatietrainer en -adviseur, doceert bridge en 

arbitreert sinds 1965, schrijft weleens over bridge… De ‘broer’ van Ron. 
 

Jeannette Hoogeboom, legt de laatste taalkundige hand aan alle teksten.  

 

Simone Schot, tekent alle illustraties. 
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Les Inhoud 

1 Communicatie, Omgaan met ontoelaatbaar gedrag 

2 Strafkaart (grote en kleine) 

3 Vaststellen van en soorten Arbitrale Score 

4 Vergelijkbare Bieding 
Bieding voor de beurt 

5 Onvoldoende, Ontoelaatbare en Gewijzigde (bedoelde en onbedoelde) biedingen 

6 Alerteerfouten 

Systeemkaart als bewijsstuk 
Overzicht gangbare conventies 

Biedfout en Verkeerde uitleg 

7 Ongeoorloofde Informatie 

8 Grenzen van geboden en gespeeld 
Onbedoelde aanduiding 

Terugnemen gespeelde kaart 

9 Verzaken 

10 Betwiste claim 
Onjuiste slag 

11 Onjuist aantal kaarten 

Verkeerde hand 
Verkeerd bord (waarvan minstens één speler zijn kaarten al bekeek) 

Verkeerde speelrichting 

Verminkt/veranderd spel 

12 Uitkomst door de verkeerde speler 
Tonen van een kaart tijdens de biedperiode 

Voortijdig / gelijktijdig spelen 

Ingetrokken bieding en voorspeelstraf 

13 Verlies van het recht op een rechtzetting 

14 Dummy 

Rechten 

Beperkingen 
Plichten 

Overtredingen 

15 Afsluitende Communicatie- en Kennistoets  

 

Bijlage 
Technische 

Hulpmiddelen 

 

Omgaan met Bridgemate 
 Wijzigingen kúnnen aanbrengen 

 Spelresultaat corrigeren 

 Contrazit 
 BM-kastje werkt niet meer 

Smartphone bij complexe vraagstukken 

 Toepassing bij complexe onregelmatigheden 
Mogelijkheden van het Rekenprogramma 

 Spel splitsen (na verminking/verandering spelverdeling 

 Tegenstander wijzigen (als spel is gespeeld tegen verkeerde 

tegenstander). 
 Gewogen (arbitrale) score 

 Kwarttop korting 

 Bridgemate III 

 

Zodra de nieuwe spelregels van 2027 bekend zijn… 

… passen we de betreffende lessen en het bestand Plezierig Rechtzetten met de grootst 

mogelijke – verantwoorde – snelheid aan! 
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